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¡Te damos la bienvenida al Spring Lindy Weekend!

Estamos felices de tenerte aquí. Nuestro principal objetivo
es ofrecer un ambiente cálido, inclusivo y seguro donde
todas las personas puedan disfrutar al máximo. Por eso,
pedimos a asistentes, artistas, profesionales y personal
voluntario que lean cuidadosamente y respeten este
Código de Conducta antes de comenzar las actividades.

Un espacio seguro e inclusivo
El Spring Lindy Weekend es un evento abierto a todo el
mundo, independientemente de su raza, edad, género,
orientación sexual, religión, nacionalidad, apariencia física,
nivel de experiencia o rol de baile. Queremos que te sientas
bien, y esperamos de ti que hagas lo posible para que el
resto de personas también se sientan bien: trata a todo el
mundo con amabilidad, cuidado y respeto.
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El Spring Lindy Weekend tiene una política de tolerancia
cero hacia cualquier forma de acoso, incluyendo, pero no
limitado a:

Comentarios ofensivos o inapropiados.
Intimidación deliberada.
Acecho o vigilancia no deseada.
Fotografías o grabaciones sin consentimiento.
Contacto físico no consentido.
Atención sexual no deseada, en persona u online.

Una conducta no adecuada podrá suponer la
expulsión inmediata del evento y la denuncia a las
autoridades.

Si experimentas o presencias alguna conducta inapropiada,
no dudes en acudir a nuestro equipo de atención. Están
disponibles para ayudarte y tomarán las medidas
necesarias. Los podrás identificar fácilmente: llevan una
pulsera fluorescente verde y han recibido formación
específica para responder adecuadamente en situaciones
de acoso o malestar. Todas las quejas se toman en serio, y
siempre se respetará tu anonimato.
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En la pista de baile

Pide bailar con amabilidad y respeta siempre un “no”
sin exigir explicaciones.
Agradece y muestra aprecio después de cada baile.
Respeta los límites de tu pareja, y comunica también
los tuyos.
Mantén contacto visual y cuida la conexión, no bailes
con brusquedad ni hagas trucos o aéreos fuera de jams
organizadas.
Sé consciente del espacio: evita colisiones y protege a
tu pareja.

Higiene y cuidado personal
Dúchate antes de clases y fiestas.
Cambia tu camiseta si has sudado mucho.
Evita malos olores: bailar con alguien empapado o con
olor fuerte no es agradable.

En las clases
Llega a tiempo: la puntualidad es esencial. Si llegas
tarde, podrías perder el derecho a incorporarte.
Escucha atentamente al personal docente y sigue sus
indicaciones. Están aquí para ayudarte a mejorar, así
que respeta su experiencia y su criterio.
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Con las bandas

Agradece después de cada canción. Un simple aplauso
puede generar una atmósfera positiva y mejorar la
energía de la fiesta.

Alcohol y disfrute consciente
Queremos que te diviertas, pero también que lo hagas con
responsabilidad. Si bebes alcohol:

Hazlo con moderación.
Si no estás en buenas condiciones para bailar, bebe
agua, descansa o ve a dormir.
No pongas en riesgo tu seguridad ni la de otras
personas.

Con tu colaboración, podremos crear una experiencia
inolvidable, divertida y segura para todas las personas.
El respeto lo es todo. Respétate, respeta a tu pareja de
baile y a quienes te rodean. 

¡Disfruta y haz disfrutar del Spring Lindy Weekend!



DECLARACIÓN
ANTI-RACISTA
El racismo sigue siendo un problema significativo en la
sociedad europea contemporánea, y sus efectos alcanzan a
todas las personas, directa o indirectamente. Para
enfrentarlo, es esencial activar nuestra empatía y
comprensión, educándonos sobre las experiencias, historias
y realidades de las comunidades afectadas.

En el contexto de la sociedad española, el racismo se
manifiesta de múltiples formas: desde actitudes cotidianas
de discriminación hasta barreras estructurales que afectan
el acceso a la educación, la vivienda, el empleo o la
participación cultural. Las personas negras, gitanas,
migrantes y otras comunidades racializadas enfrentan a
diario situaciones de invisibilización, prejuicio y exclusión.
Reconocer estas realidades es un paso crucial para poder
transformarlas desde todos los ámbitos, incluida nuestra
comunidad artística y cultural.

Las formas de arte Africano-Americanas como el Jazz, el
Lindy Hop, el Vernacular Jazz o el Tap son una expresión
profunda de una herencia cultural rica y poderosa.
Reconocer su origen, su historia y su impacto presente es
un acto necesario de respeto y justicia. No se trata solo de
disfrutar de estas danzas y músicas, sino de entender el
contexto del que nacen, y el legado de lucha y resiliencia
que representan.



Para combatir el racismo y la desigualdad dentro de
nuestra comunidad, es fundamental tomar conciencia de
nuestros propios privilegios y de los prejuicios, muchas
veces invisibles, que podemos arrastrar. Esto incluye
reflexionar sobre la apropiación cultural que sigue
ocurriendo en las comunidades de Lindy Hop y Swing, tanto
en Europa como en otros lugares del mundo. Estas
dinámicas están profundamente conectadas con una
historia de colonización, esclavitud y discriminación, cuyos
efectos todavía perduran hoy.

Como organización, asumimos la responsabilidad de
construir espacios seguros y acogedores donde las
personas negras y racializadas puedan compartir sus voces,
experiencias y talentos. Creemos que solo a través de la
escucha activa, el diálogo honesto y el aprendizaje mutuo,
podemos avanzar hacia una comunidad más consciente,
respetuosa e inclusiva.

Nuestro objetivo es fomentar una atmósfera que celebre la
diversidad y promueva el crecimiento personal y colectivo.
Apostamos por empoderar y amplificar las voces de los
grupos históricamente silenciados, y creemos firmemente
que, al hacerlo, estaremos contribuyendo a una sociedad
más justa y equitativa para todas las personas.
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